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Gyermekjéléti és Bolcsédei Igazgatésag
3300 Eger, Arany J. u. 20/a.
@ 06-(36) 785-422
E-mail: igazgatosag@gyermekjoleteger.hu

ELJARASREND

amely a www.koronavirus.gov.hu , a www.nnk.gov.hu , a www.kormany.hu, www.magyarkozlony.hu,
www.magyarbolcsodek.hu honlapokon megjelent, valamint a Miniszterelnokség Csaladokért Felel6s
Tarca Nélkili Minisztere altal,
2021. marcius 11-ig kiadott szakmai anyagok alapjan késziilt.

Altalanos szabalyok

1. Az intézmények bejaratandl figyelmeztetd felhivast kell kitenni a kotelezé maszk
horddasdra, tovabba virusold hatasu kézfertdtlenitdt kell biztositani, annak haszndlatara
fel kell hivni a figyelmet.

2. Els6dleges és legfontosabb megel6z6 intézkedés, hogy kizarolag egészséges, tiineteket
nem mutatd személy dllhat munkdba, mehet kozosségbe.

3. A személyi higiénére fokozottan kell figyelni:

o A fert6zés megel6zésének legfontosabb mddja a gyakori, alapos szappanos
kézmosas érkezéskor, illetve sziikség szerint naponta tobbszor.
Kézfert6tlenit6k fokozott hasznalta sziikséges!

o Kéztorlésre papirtorlot kell hasznalni, keriilni kell a textiltorolkozét!

o A kohogési etikett betartasa, azaz kohogéskor, tiisszentéskor el kell takarni
az arcot konyokhajlattal vagy papirzsebkendével.

e A papirzsebkend6t egyszeri hasznalat utan ki kell dobni a labpedalos
szemeteskukdba helyezett szemeteszsdkba! Naponta tobb alkalommal ki kell
iriteni a szemeteseket!

o Keriilni kell a felesleges kozvetlen testkontaktust, valamint a sajat arc, szem,
szdj érintését.

4. Javasolt a 1,5 méteres védotavolsag megtartasa, kertiljiik a csoportosulast!

5. Avizes egységekben a kézmosas és kézfertStlenitési lehetséget biztositani kell!

6. Taladlkozasokkor kertilni kell a szokasos érintkezési formak koziil a kézfogast, puszit!

7. Kiemelt figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu

természetes szell§ztetésre. Ventilatorok haszndlata csak folyamatosan kitart ablakok
mellett javasolt.
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8.

Kiemelten fontos és napjaban tObbszor is (f6képp érkezések és tavozasok utdn)
fert6tleniteni kell azokat a feliileteket, melyeket kézzel gyakran érintenek (ilyenek pl.
az ajtdkilincsek, korlatok, villanykapcsolok, telefon stb.) A feliiletek fertétlenitésére jol
alkalmazhatok az alkohol bazisu gyorsfert6tlenitdk, illetve a fert6tlenité kend6k, mig a
klérallé burkolattal ellatott helyiségek padlo és fal burkolatainak fertétlenitésére
hasznalhatdk a klortartalmu készitmények.

A fert6tlenitoszereket minden esetben a gyartd altal, magyar nyelven feltlintetett
hasznalati utasitas szerint, megfelelé koncentraciéban és megfelelé behatdsi idével
kell felhaszndlni megfelelé szell6ztetés mellett! Amennyiben a hasznadlati utasitas
el6irja alkalmazasukhoz védéeszkoz sziitkséges.

Ozongeneratorok fertétlenitésre torténd hasznalata Magyarorszagon jelenleg nem
engedélyezett.

A helyiségek UV-fénnyel torténé fertStlenitése is kizarolag emberek tavollétében
torténhet.

Kiemelt figyelmet kell forditani a bolcsédei csoportszoba és egyéb
kisgyermekellatdst szolgdld helyiségek, valamint a feln6ttek 4ltal hasznalt
helyiségek folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsi természetes
szell6ztetésére!

9. Teend6k munkatarsi tiinetek esetén:

e Amennyiben a bolcsédei dolgozo barmely fert6z6 betegség tliineteit mutatja,
otthon kell maradnia mindaddig, amig a tiinetmentesség nem igazolt.

e Ha valaki fert6zott személlyel keriil kontaktusba, vagy kontaktként kertiil
nyilvantartasba www.nnk.gov.hu oldalon kozzé tett aktudlis eljarasrendet
kell kovetnie és folyamatosan nyomon kovetni!

¢ Dolgozo amennyiben tiinetet észlel magan azonnal jeleznie kell a vezet6nek,
munkdba ne érkezzen. Ha munkdban lesz rosszul, mutat tineteket
haladéktalanul jelezni kell a tarsanak, aki értesiti a vezet6t, és a dolgozonak
a legrovidebb uton el kell hagyni a csoportszobat, irodat, az intézményt.

e Dolgozo, ha a csaladtagjan észlel tiinetet, szintén ne jelenjen meg a
munkahelyén, melyrdl értesiteni kell a vezetdjét, a tovabbi teenddkig.

e Minden esetben a dolgozé a sajat haziorvosaval koteles a kapcsolatot
felvenni, az altala adott utasitdsokat betartani, a szerint eljarni és errl
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munkahelyi vezet6jét értesiteni.



Bolcs6dékre vonatkozo szabalyok

1. Erkezés/elvitel:

A jarvany szempontjabol a legnagyobb veszélyt a megbetegedett kohogd, tilisszogd
ember jelenti, igy az intézménybe kizarolag egészséges, tiineteket nem mutatd
gyermek, sziil6 johet be.

A kisgyermekek ellatdsdban, az intézmények, szolgaltatasok miikodtetésében csak
egészséges és tiineteket nem mutatd dolgozd vehet részt.

Az intézmény és az egységek bejaratanal virusold hatasu kézfertStlenité megtalalhato,
melyet minden intézménybe 1ép6 koteles hasznalni.

Intézménybe lépéskor, tartozkodaskor a szajmaszk és labzsak hasznalata a sziilének /
vendégnek kotelezd!

Kérjiik a sziil6ket, hogy a gyermekiiket érkezéskor lehetSleg alapos kézmosas utdan
adjak at a gondozondnek, ahol zsiliprendszerben torténik a gyermek atadasa.

A gyermeket reggel, illetve délutan egy sziillé6 kisérje be, illetve vigye haza az
intézménybol.

A gyermekek dtadasa soran , az oltozékben , atadokban egy idében csak annyian
tartézkodjanak, hogy a 1,5 méteres véd6tavolsag tarthatd legyen.

Az intézményen belill, a bolcs6de udvaran a csoportosuldsokat lehetdség szerint
mell6zni kell.

A munkdba, bolcsédébe érkezéskor, foglalkozasok, étkezések el6tt és utan minden
gyermek/dolgozonak alaposan kezet kell mosni, illetve egész nap ajanlott a strtibb,
szappanos kézmosas.

2. Uj gyermek fogadasa

csaladlatogatas: jelen helyzetben a csaladlatogatds a megszokott formaban nem
megvalosithato, azonban fontos, hogy kell6 informacidval rendelkezzen az intézmény
a gyermek fejlédésérdl, egyéni szokasairdl és a sziil6k elvarasairdl. Javasolt egyéb
kommunikacids eszkoz hasznalata, amelynek segitségével megismerhet6ek a gyermek
szokasai.

beszoktatas: A korabbi beszoktatasi rend tovabbra is fennall (egy sziil6/gondozd egy
gyermekkel 2 héten keresztiil), viszont meg kell kérni a sziil6t, hogy viseljen maszkot a
bolcsédében. Amennyiben lehetséges hozzon magaval tiszta valtocipét, vagy labzsakot
huzzon fel a bent tartézkodas idejére. Javasolt érintésmentes hémérével testhét
ellenérizni. A folyamatos kézfertétlenitést fel kell ajanlani a sziilének, a beérkezéskori
kézmosasra pedig fel kell hivni a figyelmet! Az id6jaras fiiggvényében a beszoktatds
id6tartamdnak nagy részét lehet6ség szerint a jatszdudvaron toltsék a szilék és
gyermekek!



sziil6i értekezlet: megtartdsa online formaban torténjen, ha ehhez nincsenek meg a
feltételek a sziil6ket irasos formaban rendszeresen tdjékoztatni kell az ket érintd
eseményekrdl. A napi, személyes kapcsolattartas kisebb mértéke miatt a zart facebook
csoportban lehetséges tdjékoztatni a kisgyermeknevel6knek az érintett csoportok
sziileit a sziikséges informaciokrol, programokrol. Hivjuk fel a figyelmet a honlapunkra
is! www.gyermekjoleteger.hu

3. Napi teendé6k (kisgyermekneveld, dajka, dolgozo):

A jarvanytigyi szabalyok betartdsa mellett els6dlegesen biztositani kell a szeretetteljes
nevelést, gondozast.

Atmeneti targyat a gyermek bevihet magéval az intézménybe, szolgaltatasba, amelyet
fert6tleniteni sziikséges. Amennyiben ez a targy textil kendé/pelenka vagy ragasra
haszndlt anyag, ugy a szil6tél kérni kell annak naponta torténé mosasat,
fertStlenitését.

A gyermekeknek meg kell tanitani az ugynevezett kohogési etikettet. Ennek érdekében
megfelel6 mennyiségli papirzsebkendé folyamatos rendelkezésre allasardl kell
gondoskodni.

Fokozottan tigyelni kell arra, hogy a bolcsédébe érkezéskor, foglalkozadsok, étkezések
el6tt és utan minden gyermek, munkatars alaposan mosson kezet.
Kertljiik a felesleges kozvetlen testkontaktust, valamint a sajat arc, szem, szdj érintését

is.

Nagyon fontos a csoportszobdk fokozott és folyamatos szell6ztetése az iddjaras és a
kornyez6 forgalom fiiggvényében. A folyamatos légcsere miatt a sziilket kérjiik meg,
hogy a gyermekeiket rétegesen oltoztessék, vagy az 6lt6z6 szekrénybe gondoskodjanak
a megszokottndl valtozatosabb (hosszt wujju pold, harisnya, zokni, pulover)
ruhanemtkrél gondoskodni.

A napirend szervezése soran tigyelni kell arra, hogy a levegdztetés a lehetd legtobb id6t
Olelje fel a napi tevékenységbdl, javasolt, hogy amint az idgjards engedi a
jatszoudvaron fogadjak és adjak at a gyermekeket a sziil6nek.

Fert6tlenit6 takaritds naponta tobbszor torténjen! Mivel a kohogéssel, tiisszentéssel a
kiilonbozé feliletekre kertilhet a virus, ezért a virus inaktivaldsa érdekében fokozottan
tigyelni kell az intézmény teriiletének tisztasagara, vagyis a fertétlenité takaritds soran
kiemelt figyelmet kell forditani arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliiletek (ilyenek
pl. az ajtékilincsek, korldtok, villanykapcsol6k, mosdSk csaptelepek stb.) virusol6 hatasu
szerrel fert6tlenitésére keriiljenek.

A gyermekek 4altal haszndlt jatékokat, sporteszkozoket, jatszotéri eszkozoket
rendszeresen virusolé hatasu szerrel kell fertétleniteni. A takaritast, fert6tlenitést ugy
kell megszervezni, hogy a gyermekek egészségét ne veszélyeztesse.

A csoportszobaban 1évé szényegeket lehetGség szerint takaritégéppel nedvesen
javasolt tisztitani, a folyadékhoz fert6tlenité adagolasa sziikséges.

A gyermekek altatdsa az agyak 1,5 méteres tavolsagra vald helyezésével torténik.
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5. Rendezvénvek:

Evkorokhoz kotéds rendezvény szervezése csak a délelstti 6rakban és csak a
gyermekek szamara javasolt, kiils6 szerepl6k bevonasa nélkiil, zartkérti médon
lehetséges, de az adatvédelmi szabdlyok betartasa mellett torekedni kell az élmények
megosztasara a csaladokkal.

A veszélyhelyzet ideje alatt nem vehetd igénybe az tires fér6helyeken az idészakos
gyermekfeltigyelet!

4. Etkezések:

Fokozottan kell tigyelni az étkezés helyszinének tisztasdgdra, a folyamatos
fert6tlenitésére. A feliiletek tisztitasakor tigyelni kell a kornyezet virus-mentességének
a megdbrzésére, a munkafolyamatok megfelel6 szétvalasztasaval, valamint a gyakoribb
fert6tlenités bevezetésével.

Etkezés elStt és utan kiemelt figyelmet kell forditani a gyermekek alapos szappanos
kézmosasdra vagy kézfert6tlenitésére!

Etkezés elétt és utan kiemelt figyelmet kell, hogy forditson a dolgozo is az alapos
szappanos kézmosdsara vagy kézfert6tlenitésére!

A biztonsagos hokezeléssel készithetd ételeket kell az étlapon tartani. A zoldségeket,
gyumolcsoket folyovizzel kell lemosni. A nyers, kelléen nem tisztithaté alapanyagot
tartalmazo ételek feltdlalasat keriilni kell.

A gyermekek altal hasznalt edényeket, evéeszkozoket, poharakat, talcakat megfelels
hatasfoku fert6tlenitével kell elmosogatni, a tiszta ev6eszkozoket, poharakat,
tanyérokat, tdlcdkat cseppfertézést6l védetten kell tarolni. Az étkeztetést végzo
személyzet szamara virusol6 hatasu, alkoholos kézfert6tlenitd szert kell biztositani.

5. Téritési dij fizetés

A téritési, valamint az étkezési dijak befizetése soran keriilni kell a sorban allast.
Javasolt a befizetést olyan helyiségben megszervezni, amely a gyermekekkel torténé
kontaktust nem teszi lehetévé (pl. kiillon bejaratu helyiség).

A téritési dij befizetésekor is szajmaszkot és labzsakot sziikséges viselni a sziil6knek.



6. Beteg gyermek:

Koteles a sziil6 az intézményt értesiteni, ha gyermekénél koronavirus-gyanu vagy
igazolt fert6zés van.

Amennyiben a gyermek fert6z6 betegség tilineteit mutatja, otthon kell maradnia
mindaddig, amig a tiinetmentesség nem igazolt.

Amennyiben az intézményben a gyermeknél a fert6zés tiineteit észlelik a
munkatdrsak, azonnal el kell kiiloniteni, egyuttal értesiteni az orvost, valamint a
gyermek sziileit.

A sziil6ket tdjékoztatni kell arrol, hogy amennyiben gyermekiiknél betegségre utald
tiineteket észlelnek, a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont aktudlis eljarasrendje alapjan
gondoskodjanak orvosi vizsgalatrol.

A beteg gyermek feltigyeletét ellatd személynek kesztyt(i és maszk hasznalata kotelezé.
A hidnyzo gyermek csak gydgyultan térhet vissza a kozosségbe, melyrdl szdl6 igazolast
a hazi gyermekorvos ad ki. Igazolds hidnyaban a gyermeket nem johet vissza a
csoportba.

Csoport, illetve egység bezardsara igazoltan koronavirus fert6zott gyermek, illetve az
adott csoportban, illetve egységben dolgozo igazoltan koronavirus fert6z6tt munkatars
esetén kertl sor.

7. Tovabbképzések:

Tovabbképzéseket kizarolag online formaban lehet megtartani.

8. Szakmai gyakorlat:

Szakmai gyakorlat a veszélyhelyzet id6tartama alatt nem tarthaté. Vizsga céljabol az
intézményekbe csak egészséges hallgatok 1éphetnek be, szamukra is kotelez6 a maszk
hasznadlat és a higiénids szabalyok betartdsa, azonban a gyermekcsoportokban nem
végezhetnek kozvetlen megfigyelést.

8. Vezetdi feladatok

A vezet6k folyamatosan tdjékozddnak a megelézéshez kapcsolédoan kozétett
informaciokrél a www.koronavirus.gov.hu, a www.nnk.gov.hu, a www.kormany.hu,

www.magyarkozlony.hu, www.magyarbolcsodek.hu oldalakon.

Nyomon kovetik az Operativ Torzs bejelentéseit, a hozott intézkedésekrél informalja
az ellatottakat és a dolgozokat.

A vezetOk kotelesek haladéktalanul az Igazgatosagot értesiteni az eljarasrendben
részletezett torténéseket, feladatokat érint6 rendkiviili eseményekrél, mulasztasokrol.
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A fenti eljarasrend a csaladi bolcsédékre is alkalmazando!

Jelen eljarasrend a 2020. szeptember 22. napjan érvényes ajanlasok alapjan késziilt.

Eger, 2021. mdrcius 11.

Perczéné Bocsi Orsolya
igazgato



